DAVE

THERAPEUTE
SPECIALISTE ART

Praticien en ART et autres techniques de traitement des muscles
et des nerfs depuis 12 ans
Expérience de 9 ans comme entraineur personnel
Réadaptation physique: blessures genérales,
blessures sportives, accidentés, etc.
Spécialiste d'entrainement de performance sportive

Baccalauréat en Kinésiologie (UQTR)
Formations ART (Active Release Techniques)

Formation en Trigenics
Formation Poliquin International Certification Program (PICP) niveau 1et 2
Formation BioSignature niveau 1
Formation Poliquin Instant Muscles Strenghtening Techniques (PIMST)
Formation Vinkofest
Formation MMR3D
Cours technigue, pratique et périodisation d'entrainement en haltérophilie avec Pierre Roy
SWIS 2015-2016
Muscle Testing Dr. David Leaf, Swis 2015-2016
Precision Nutrition Level 12014
AMN (applied movement Neurology) 2016 (Neuroskeletal, Posture et Coordination)

SUCCURSALE DE LEVIS MAXI FORME

PARTENAIRE D E VOTRE SANTE




